
 

 

VERHALTENSEMPFEHLUNG VOR CHIRURGISCHEN EINGRIFFEN 

Ihre Vorbereitung ist mitentscheidend für einen guten Heilungsverlauf! 

ZAHNPFLEGE Sie sollten Ihre Zähne unmittelbar vor Ihrem Besuch in der Praxisklinik 
sehr gründlich reinigen. Dies trägt zu einem keimarmen OP-Gebiet bei. 
 

ERNÄHRUNG Sie sollen vor dem chirurgischen Eingriff essen und keinesfalls 
nüchtern erscheinen. AUSNAHME: Behandlung erfolgt in Vollnarkose, 
hier 6 Stunden vor OP nüchtern sein! 
 

MEDIKAMENTE Von anderen Ärzten für Sie verordnete Medikamente nehmen Sie bitte 
wie gewohnt ein. 
 

AN- UND 

ABFAHRT 
Nach einem chirurgischen Eingriff in Vollnarkose oder Sedierung 
(Dämmerschlaf) dürfen Sie 24 Stunden nicht Auto fahren und müssen 
von einer Begleitperson abgeholt werden. 
 

ARBEIT Bedenken Sie, dass Sie nach einem chirurgischen Eingriff 
gegebenenfalls arbeitsunfähig sind. Fragen Sie uns nach Ihrem 
individuellen Fall.  

 

Bitte sprechen Sie uns bei offenen Fragen noch einmal an! Sollten Sie überraschend den 

Termin nicht einhalten können, informieren Sie uns bitte frühzeitig (24 Stunden vorher, bei 

Vollnarkose 3 Tage vorher) 
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